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Inspiriert von der bekannten Figur Wickie und die starken Männer, möchten wir den 

Kindern die Bedeutung von Zusammenhalt, Freundschaft und Teamarbeit 

näherbringen. 

Das Ziel dieses Themas ist es, den Kindern zu zeigen, dass sie gemeinsam mit ihren 

Freunden viele Herausforderungen meistern können. Wir wollen ihre sozialen und 

emotionalen Kompetenzen fördern und ihnen die Werte von Kooperation, Respekt und 

gegenseitiger Unterstützung vermitteln. Der Schwerpunkt liegt auf der Entwicklung 

eines positiven Gruppenbewusstseins, sodass sich jedes Kind als Teil einer starken 

Gemeinschaft erleben kann. Gemeinschaftliche Erlebnisse fördern nicht nur das 

Miteinander, sondern auch das individuelle Wachstum eines jeden Kindes. Indem die 

Kinder zusammenarbeiten, lernen sie, aufeinander zu achten, Verantwortung zu 

übernehmen und Erfolge gemeinsam zu feiern. Das stärkt das Selbstbewusstsein, 

fördert die sozialen Fähigkeiten und macht das Lernen zu einem positiven und 

bereichernden Erlebnis. 

• Freundschaft und Zusammenarbeit: Die Kinder erleben, dass sie gemeinsam 

stärker sind und viele Herausforderungen als Team meistern können. 

• Selbstbewusstsein und Verantwortung: Sie lernen, ihre eigenen Stärken zu 

erkennen und sich gleichzeitig in die Gruppe einzubringen. 

• Spaß und Freude: Durch die abwechslungsreichen, spielerischen Ansätze 

werden alle Lerninhalte kindgerecht und mit viel Freude vermittelt. 

 

Im Laufe des Jahres werden wir gemeinsam verschiedene "Inseln" erobern, die jeweils 

ein spezielles Thema aufgreifen. Diese Inseln bieten nicht nur die Möglichkeit, Wissen 

und Fähigkeiten zu erweitern, sondern auch die Chance, durch kreative und 

spielerische Methoden wichtige Lebenskompetenzen zu entwickeln. Mit dem Motto 

"Mit Freunden können wir alles schaffen" wird das Thema Teamarbeit, 

Zusammenarbeit und gegenseitige Unterstützung betont. 

 



• Gemeinschaft und Teamarbeit: Durch das gemeinsame Erarbeiten der 

Inseln und das Lösen von Aufgaben lernen die Kinder, wie wichtig 

Zusammenarbeit und gegenseitige Unterstützung sind. 

• Vielfältige Förderung: Durch die verschiedenen Themen und Aktivitäten 

werden die Kinder in ihren sozialen, kreativen, kognitiven und motorischen 

Fähigkeiten ganzheitlich gefördert. 

• Selbstbewusstsein und Freude: Durch die Entdeckung und das Erobern der 
Inseln entwickeln die Kinder Selbstvertrauen und Freude am Lernen und 
Entdecken. 

 

Inseln, die wir im Laufe des Jahres 

erkunden werden 

1. Zahleninsel 

Schwerpunkte: 

• Kennenlernen der Zahlen von 1 bis 10 (je nach Alter und Entwicklungsstand 

der Kinder auch bis 20 oder darüber hinaus) 

• Förderung des Zählens und der Zahlenwahrnehmung durch spielerische 

Übungen 

• Zahlenspiele und einfache Rechenaufgaben mit konkretem Material 

Ziele: 

• Die Kinder lernen, Zahlen in ihrer Reihenfolge zu erkennen und zu benennen. 

• Förderung der ersten Rechenoperationen wie Addition und Subtraktion (je 

nach Entwicklungsstand). 

• Den Umgang mit Zahlen in Alltagskontexten üben, z. B. beim Zählen von 

Spielmaterialien oder beim Teilen von Gruppen. 

 

2. Musikinsel 

Schwerpunkte: 

• Kennenlernen von einfachen Rhythmen und Melodien 

• Singen von Liedern und Tanzen zu Musik 

• Einführung in verschiedene Instrumente und deren Klang 

Ziele: 

• Entwicklung des Rhythmusgefühls und der Musikalität. 

• Förderung des Gemeinschaftsgefühls durch gemeinsames Singen und 

Musizieren. 

• Erkennen und benennen von unterschiedlichen Instrumenten und Klängen. 



3. Buchstabeninsel 

Schwerpunkte: 

• Einführung in die Buchstaben, aus welchen Buchstaben besteht der eigene 

Name 

• Erkennen von Anlauten  

• Reimwörter finden 

• Gedichte und Fingerspiel lernen 

• Geschichten hören, selbst erzählen 

Ziele: 

• Förderung der phonologischen Bewusstheit (Laute und Buchstaben). 

• Kennenlernen und Benennen einzelner Buchstaben  

• Erste Schreibversuche durch das Nachspuren und Malen von Buchstaben. 

 

4. Rätselinsel 

Schwerpunkte: 

• Förderung des logischen Denkens durch einfache Rätsel und 

Denksportaufgaben 

• Lösen von Problemlösungsaufgaben in der Gruppe 

• Förderung der Teamarbeit beim gemeinsamen Erarbeiten von Lösungen 

Ziele: 

• Verbesserung der Problemlösungsfähigkeiten und des kreativen Denkens. 

• Entwicklung von Geduld und Ausdauer beim Lösen von Rätseln. 

• Förderung der Zusammenarbeit und Kommunikation in der Gruppe. 

 

5. Farbeninsel 

Schwerpunkte: 

• Kennenlernen und Benennen von Farben 

• Experimentieren mit Farben und verschiedenen Maltechniken 

• Erkennen von Farben in der Umwelt und im Alltag 

Ziele: 

• Die Kinder lernen, Farben zu benennen und zu unterscheiden. 

• Förderung der Kreativität durch Malen, Basteln und Experimentieren mit 

Farben. 

• Anwendung von Farben in verschiedenen Kontexten (z. B. beim Anziehen, in 

der Natur). 

 



6. Formeninsel 

Schwerpunkte: 

• Erkennen und Benennen von geometrischen Formen (Kreis, Quadrat, Dreieck, 

etc.) 

• Formen durch verschiedene Materialien darstellen (Basteln, Kneten, Malen) 

• Verständnis für die Bedeutung von Formen im Alltag (z. B. in Gebäuden, 

Straßen, Fahrzeugen) 

Ziele: 

• Die Kinder lernen, verschiedene Formen zu erkennen und zu benennen. 

• Förderung der räumlichen Wahrnehmung und der Feinmotorik durch Bastel- 

und Malaktionen. 

• Anwendung von Formen im Alltag und in der Umwelt erkennen. 

 

7. Bewegungsinsel 

Schwerpunkte: 

• Förderung der grobmotorischen Fähigkeiten durch Bewegungsspiele und -

übungen 

• Stärkung des Teamgeistes durch kooperative Bewegungsspiele 

• Kennenlernen von verschiedenen Bewegungsarten (laufen, springen, 

krabbeln, klettern) 

Ziele: 

• Verbesserung der körperlichen Koordination und Beweglichkeit. 

• Förderung des sozialen Miteinanders durch Team- und Gruppenspiele. 

• Steigerung des Selbstbewusstseins und der Selbstwahrnehmung durch 

eigene Bewegungserfahrungen. 


